
長野県社会福祉士会中信地区 

2024年度活動報告（案） 

【地区の基本方針】 

  地区会員一人ひとりが主体性をもって会に関わり、学習会などの取り組みを通じて 

  互いに資質の向上と連携に努め、地域における社会福祉士の役割を積極的に担い発 

  信する地区活動をめざします。 

  「中期ビジョン２０２０」に基づく地区活動を推進していきます。 

 

【今年度の基本計画】           【取り組みの概要】 

1 ブロック改編等を通じて、地区全域で活 

動が行える体制づくりに取り組みます。 

 

2 定例学習会・情報交換会を開催します。 

 

3 企画を通じて会員間や地域住民とのネ 

ットワーク作りをすすめます。 

4 ICT（情報通信技術）を活用したｗｅｂ・ 

 対面合わせた地区活動の推進をはかります。 

5 今後の地区活動を考え、活動を担う会員 

 を増やしていきます。  

・木曽福島を会場に塩尻木曽ブロックの交

流会を開催。大北ブロックでも学習会・交

流会が開催できました。 

・松本で集合形式の学習会を開催しまし

た。初参加の会員もいました。 

・社会福祉士を目指す学生との交流会を行

いました（松本大学）。 

・ZOOM を活用した会議、メールでの情報

発信等を行いました。 

・学習会等でできた繋がりを活かし、地区

活動や学習会の協力をお願いしました。 

 

【年間の活動実績】 

月 主な取り組み 

24年 4月  

5月 ・地区３役会（１日、２８日）ZOOM 

6月 ・大北ブロック会議（１２日）ZOOM 

・県士会定時総会・まるごと学会（１６日トイーゴ） 

・地区役員会（２１日）ZOOM 

・４地区３役合同会議（２４日）ZOOM 

7月 ・地区３役会（２日）ZOOM 

・塩尻木曽ブロック交流会（２０日）参加者９名（現・前会長も参加） 

8月 ・医ケアシンポ打ち合わせ（１９日）ZOOM 

・中信地区学習会（３１日 M ウイング） 

テーマ 「面接技法について～上達のポイントを学びましょう～」 

参加者 １６名  ※台風接近のため暑気払いは中止 

9月 ・大北ブロック学習会（７日 大町市総合福祉センター） 

ワールドカフェ方式（近況報告、地域の課題、意思決定支援） 

参加者１５名 ※北アルプス成年後見支援エンター共催  

・医ケアシンポ打ち合わせ（１１日）ZOOM 

10月 ・福祉活動委員会合同学習会（２日）ZOOM 

テーマ こどもの意見表明等支援を学ぶ学習会 

・医ケアシンポ打ち合わせ会議（４日）ZOOM、地区３役会（４日）ZOOM 



11月 ・医ケアシンポ打ち合わせ会（５日）ZOOM 

・医ケアシンポ打ち合わせ会議（２９日）ZOOM、地区３役会（２９日）

ZOOM 

12月 ・医ケアシンポＩＮ中信（８日松本大学） 

テーマ 福祉と防災のまちづくり 

・地域交流｢社会福祉士ってなんだ｣（２３日松本大学）  

社会福祉士を目指す学生２０名と会員６名が交流 

  １月 地区役員会 予定 

2月 2024年度地区総会・セミナー・交流会（１５日塩尻えんぱーく）予定 

3月  

 


